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Fecha Actividad 
¿Cómo calificarías la 
metodología utilizada 

por el profesional?

¿Los temas se expusieron de 
una forma interesante y 

dinámica?

¿Te sentiste 
escuchado/a y 

respetado/a 
durante el 

desarrollo del 
taller?

¿Consideras que los contenidos 
abordados aportan algo para tu 

vida?

¿Recomendarías este taller a otras 
personas?

Observaciones Generales

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Bueno Totalmente de acuerdo Si Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente Ninguna

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Completamente Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente 👌

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Malo Totalmente en desacuerdo No Totalmente en desacuerdo No lo recomendaría en absoluto Nada

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Si Totalmente de acuerdo Lo recomendaría bastante

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Completamente Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Completamente Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Bueno De acuerdo Si De acuerdo Lo recomendaría bastante

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Completamente Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Bueno Totalmente de acuerdo Completamente Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Completamente Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente Ninguna

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente en desacuerdo Completamente Totalmente en desacuerdo No lo recomendaría en absoluto

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente De acuerdo Si Totalmente de acuerdo No lo recomendaría en absoluto

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Completamente Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente De acuerdo Si De acuerdo Lo recomendaría totalmente Gracias

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Si De acuerdo Lo recomendaría totalmente No

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente De acuerdo Si De acuerdo Lo recomendaría totalmente

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Completamente De acuerdo Lo recomendaría bastante No

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Si Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Completamente Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente Totalmente de acuerdo Completamente Totalmente de acuerdo Lo recomendaría totalmente

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente De acuerdo Completamente De acuerdo Lo recomendaría totalmente

28/11/2025
Talleres de formación teórico - prácticos. Conversacionales + actividad 

física
Excelente De acuerdo Si De acuerdo Lo recomendaría totalmente

ENCUESTAS DE SATISFACCIÓN
28/11/2025

SALUD MENTAL
TALLERES DE FORMACIÓN TEÓRICO PRÁCTICOS


